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FORMATION INITIALE - ECOLE 
 

EN PREVENTION DES COMPORTEMENTS A RISQUE : 
 

LES DANGERS D’INTERNET ET DES ECRANS 
 

 

Public concerné Professeurs des écoles (CM) 

Objectif 

• Animer auprès d’un groupe d’élèves une séquence de 
sensibilisation concernant la prévention des comportements à 

risque liés à l’usage d’internet et des écrans. 
 

• Concevoir et mettre en œuvre un projet de prévention au 

sein de sa classe. 
 

Contenus 

- Apport de connaissances sur : 
 

• La politique éducative de santé. 
• L’utilisation du numérique (mobile, internet, réseaux 

sociaux, jeux vidéo, seul ou en réseau) et ses facteurs de 

risque. 
• La conduite de projet. 

• Les compétences psychosociales. 
• La législation 

-  Techniques d’animation et appropriation des outils pédagogiques. 

-  Posture du formateur en prévention. 
 

Méthode 
pédagogique 

• Apports théoriques et débats. 

Lieu A définir selon la provenance des inscrits 

Dates  12 février + 6 mai 2020 

Durée 2 jours  

Organisme de 

formation 
Ugsel nationale 

Formateurs Formateur Ugsel 

Frais 
pédagogiques 

Prise en charge par Formiris et/ou l’Ugsel 


