
 
La Fédération Sportive Éducative de l’Enseignement catholique 

ÉDUQUER… TOUT UN SPORT ! 
  

UGSEL - Fédération Sportive Éducative de l’Enseignement catholique 
277 rue Saint-Jacques – 75240 PARIS Cédex 05 

 

FORMATION INITIALE - COLLEGE 
 

EN PREVENTION DES COMPORTEMENTS A RISQUE 
 

 

Public concerné Enseignants et personnels OGEC du second degré en Collège. 

Objectifs 

• Animer auprès d’un groupe d’élèves une séquence de 2 heures 
concernant la prévention des comportements à risque. 
 

• Concevoir et mettre en œuvre un projet de prévention dans 
son établissement. 

Contenus 

 

- Apport de connaissances sur : 
 

• La politique éducative de santé. 
• Les concepts en prévention des comportements à risque. 
• Les substances psychoactives, les facteurs de risque. 

• Les compétences psychosociales. 
• La conduite de projet. 

 
- Techniques d’animation et appropriation des outils pédagogiques. 

 

- Posture du formateur en prévention. 

Méthode 
pédagogique 

• Apports théoriques et débats. 
• Mise en situation et analyse  

Lieu  Dans le 63 selon les inscriptions 

Date 16 et 17 janvier 2020 + 12 juin 2020 

Durée 3 jours  

Organisme de 

formation 
Ugsel nationale 

Formateurs Formateur Ugsel 

Frais 
pédagogiques 

• Prise en charge par Formiris pour les enseignants. 
• 300 €. Prise en charge par OPCALIA pour les personnels OGEC.  


