
 
La Fédération Sportive Éducative de l’Enseignement catholique 

ÉDUQUER… TOUT UN SPORT ! 
  

UGSEL - Fédération Sportive Éducative de l’Enseignement catholique 
277 rue Saint-Jacques – 75240 PARIS Cédex 05 

 

 

FORMATION  INITIALE  DE  FORMATEURS 
 

EN  PREVENTION  ET  SECOURS  CIVIQUES de Niv 1 
 

 

Public concerné Tout personnel de l’enseignement catholique 

Objectifs 

1. L’acquisition des connaissances relatives à l’unité d’enseignement « pédagogie 
initiale et commune de formateur » 

2. L’acquisition des compétences relatives à l’unité d’enseignement « pédagogie 
appliquée à l’emploi de formateur en prévention et secours civiques » 

Contenus 

1. Acquérir les capacités nécessaires pour amener un groupe d’apprenants à 
l’objectif fixé, en utilisant des ressources pédagogiques personnelles et 
externes. 

2. Contextualiser des compétences de formateur au domaine particulier de 
l’enseignement à la prévention des risques et à l’apprentissage des gestes 
élémentaires de secours. 

Méthode pédagogique 
➢ Méthode pédagogique active, par objectif. 
➢ Techniques pédagogiques : exposés – démonstrations pratiques - travail en 

groupe – exercices individuels et cas concrets. 

Prérequis 
➢ Être âgé de 18 ans. 
➢ Être titulaire de l’unité d’enseignement PSC 1 depuis moins de 3 ans 

Lieu Lyon et Ste Colombe Vienne envisagés 

Dates En juin 2020 

Durée 8 jours - 60 heures.  

Organisme de formation UGSEL nationale 

Formateur Formateurs de formateurs UGSEL 

Frais pédagogiques 
Enseignant : prise en charge Formiris 
Personnel OGEC : 800 € par stagiaire (possibilité de prise en charge OPCALIA) 


